CABETN 3A O BOJUTE [AH 3A 3APABJbE
3/1PABJ/bE

KaHuenapuja

3a CKPUHMHTI pakKa
O6aBuTe NpeBeHTUBHE P P

npernege pojke.
HajéutHuje je oTKpUTH

NAH 3A
34PABJ/bE

M 3ano4eniu CTe ca CeKCyaslHum

oAHocuma, ob6aBesHo ce 0bpa- pa HO OTK p nBarbe pa Ka
TUTE CBOM rMHeKonory.

Pak rpanha martepuue ce moxke

cnpeuntun!

PAK AOJKE

Ob6aBuTe camonpernes A0jKU jeAHOM MeceyHO
Ypaaute npeBeHTUBHU KNIMHUYKU Npernes, Koa
NleKapa jeaHOM roguiitbe

YpaguTe yntpa3By4yHu npernea AojKu no
npenopyuu neKapa

Ypapgute mamorpadmjy go 50. roguHe jegHoMm,
nocne 50. roguHe cBaKe ABe roanHe obasesHo.

PAK IrPINKA MATEPULIE

He ctynajte paHo y cekcyanHe ogHoce
He membajTe yecTo ceKkcyasnHe napTHepe

YBeK Kopuctute KOHAO0M Npyu ogHOCUMa ca
HOBMM WM HENO3HATMM NapTHEpPOM
MpecTaHuTe Aa nywwute

OpanHe KOHTpaLEenTUBe KOPUCTUTU Camo No
caBeTy rMHeKonora.

TecTuparbe Ha KpB y CTONULMU
MOXe Aa cayysa Ball }XUBOT
M Ha Bpeme goBeje A0 OTKPU-
Baba paKa paebenor upesa,
Kaga je moryhHocT 3a
YCMNELLHO U3eYere BeluKa.
BpuHuTe 0 Bawem 3apassby!

PAK AEBENOTI LIPEBA

byauTte GU3UYKKN aKTUBHU

OppKaBajTe HOpMasiHy Te/IeCHY TEXUHY

He KoH3ymupajTe npesuiue ankoxonHux nuha
Hemojte pa nywurte uurapere .
O6aBuTe NPeBEHTUBHY NPeres — TeCTUpatbe Ha 3a suwe undopmauuja obpature ce Bawem nekapy. WHCTUTYT 3A JABHO 3[PABJbE CPEUJE
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PAK OOJKE

PAK TFPIUVKA MATEPULE

PAK AEBENOI LLPEBA

PaKk gojke je Hajuewha manurHa 6onecT Kog, KeHa.
Y3poum paka gojKke HUCY Y NOTNYHOCTU No3HaTu. Kaaa
ce pak AojKke oTKpuje y paHoj ¢asu, y npeko 90%
cNyyajeBa neyerbe MMa f06py NnporHoasy.

Moryhu ¢pakropu pusmka:

e onTtepeheHocTHacnehem;

° MnpBaMeHCTpyaumjanpe 12.roguHe,

e MeHonaysanocne 50.roauHe,

* Hepaharbe fele,

* paharbe npsor gaetetanocne 30. rogMHe }KMUBOTA,
* nopemehaj CTpyKType TKMBa A0jKe,

* onepaumja pakajeaHe oojke,

*  Tr0ja3HoCT,

°  KOH3yMMpaHe a/Ikoxoa,

°  y3MMarbe XOPMOHCKe Tepanuje.

YKO/IMKO NpUMeTUTE HEKe o4,
HaBeAEHUX CUMMNTOMA U 3HAaKOBa
o6aBe3HO ce jaBUTe NeKapy:

e yBopuhu uan 3apebsbarbe y A0juM, MOXKe ce
HanunaTtu

e OTOK, TOM/IMHA, MPOMeHa 60je KoxKe AojKe

*  NpomeHa BennymHe n obanka gojke

e yaybsberbe M HabopaHOCT KOXKe A0ojKe

e cBpab, upBeHuno, ysnaverwe bpagasBuua Ha
jeaHojunmn obe fojke

* ojaBacekpeTausbpagasuue

e 6onyjenHojTauyku A0jKe, KOju He Mponasu.

WHCTUTYT 3A JABHO 3[IPABJbE CPEUJE Kanuenapwuja
»ap MunaH JoBaHosuh Batyt” 3a CKPUHMHI paka

Pak rpavha maTepuLe je 4eTBPTM Y3pOK 0boieBakba
0/, CBMX Ma/IMTHUX TYMOPA KOZ, XKeHa Y CBETY.

Y Cpbuju cBaKora gaHa HajMakse jeqHa XeHa yMpe, a
YyeTMpu HoBe KeHe obone of paka rpanha mate-
puue. Osa 6onect je 100% n3neynBa yKOMKO Ce Ha
Bpeme oTKpuje.

Kako Hacrtaje pak rpavha
martepuue?

M3a3mBa ra XymaHu NManunoma Bupyc (XMB), koju ce
npoHanasu y npeko 99% cnyyajeBa paka rpauha
maTepuue M npeHocu ce noaHmm nytem. XMB je
BEOMa pacnpocTpakbeH, anu BehuHa KeHa 3apa-
KeHux XIB-om o3gpasu y nepuoay og 6 po 12
MeceLm, a Aa YecTo M He 3Ha Aa je buna nHonumpa-
Ha.

LLiTa je noTpebHO pa 3Ha cBaKa
OEeBOjKa U YKeHa y Be3M ca
CEeKCYa/IHUM 34paB/bem,
noHawakwem U nperneaom?

e TloTpebHo je, HajKacHWje TpWU roanHe of MpBOr
ceKkcyanHor ogHoca, obaBesHo m3abpatu csor
rMHEKo/sIora y AOMY 34paB/ba Ha Teputopuju
ONWTUHE Y KOjOj CM MpujaB/beHA U ypaanTu
ManaHukonay Tect (MAM TecT).

e JloK Tpaje ceKcyanHa aKTMBHOCT, NMOHaB/baTh
MAM TecT jeAHOM roguiuHe.

e Og 25. po 64. rognHe, og4asBaTh ce Ha NO3MB Ha
OpPraHM30BaHM CKPUHWUHT paKa rpavha maTtepuue
(MAM npernen) jegHOM Ha CBaKe TpU roguHe.

e [locne 65. rognHe, YyKOAMKO cy TpU nocneama
MA Tecta 6UNM HOpPMaNHK, NpPecTaTn ca peaos-
HUM NPEBEHTUBHMM NperneanMma Ha pak rpavha
maTepuLe.

Pak pebenor upesa y Cpbuju je apyrv sogehu y3pok
CMPTW O, ManuUrHMX 6onecTu Kop MyllKapaua, a
Tpehu Koz KeHa. Pak aebenor Lpesa ce MoXe cnpe-
unTn. Buwe oa 90% oBor paka jaBsba ce KOA, /byan Of,
50 nBuwe rognHa.

Monunu gebenor upeBa U3 KOjUX MOXKe HaCTaTU pakK
aebenor upesa, Kao U pak gebenor upesa y paHoj
$asun, He NOKasyjy yBeK 3HaKe U cumnTome bonectu.

360r Tora je Ba)KHO Aa, YKOJIMKO
umarte 50-74 roauHe, ypagute
npernep;:

e TecTuparbe Ha CKPMBEHY, FO/IMM OKOM
HEBUA/bMBY KPB Y CTONNLM.
e O6paTtuTe ce Bawem nekapy!

TecTuparbe MOXKe Aa cayyBa Balll JKMBOT U Ha Bpeme
[oBeje A0 OTKpMBatkba paka Aebenor upesa, Kaaa je
moryhHOCT 33 ycnewHo n3fiederse BesimKa.

OBMM TeCTUpParbeM Ce MOXe OTKPUTKU 1 noaun aebe-
NIOT UpeBa, YMjUM Ce YKNarbatbemM MOXKe CMpednTu
HacTaHaK paka gebenor upesa.

be3 063upa Ha Bawe roguHe,
3aTpakuTe caBeT BalUer 1IeKapa
YKONIUKO:

ey nopoauum umate obonene o paka aebenor
Lpesa,

° BaMm je paHuje NOCTaB/beHA AMjarHo3a noamna
WU 3ana/beHcknx bonectn aebenor upesa,

* MMaTe KpB Yy CTOMLMY,

e uMmaTe 60/10Be Y CTOMaKY, KOju He npecTajy,

e rybuTe TeNIeCHy TEXKMHY M He 3HaTe 3aLuTo.




